
ソ ン グ それでこそロータリー 

会 長 談 話 小河節郎会長 

私は昨年、地域の神社総

代を仰せつかり、神事の作

法などの教育を受けながら

様々な行事（神事）を行い

ました。その中の行事の一

つである「例大祭」（お祭

り）には、小学 6年生の女

子児童による「浦安の舞」

を奉納します。7人の舞姫を募り、7月～8月に

かけ夜間練習を励みました。休憩時間に一人の

児童が、貼ってある行事予定表を見て「春分

祭」って何ですかの質問をされたので、春分に

ついての説明をしました。 

「1年のうちで、昼間の時間が一番長いのは 6

月 24日頃これを夏至、反対に一番短いのが 12

月 20日頃これを冬至といいます。そして昼と夜

が同じになるのが、3月 20日の春分の日、と 9

月 24日の秋分の日です。春分祭はこれから始ま

る農作業での豊作を願い、秋分祭は豊作のお礼

をする。また、この日はお彼岸とも呼ばれ、先

祖に感謝するためにお墓参りをするんだよ。」 

こんな話に真剣に耳を傾ける子に、もう少し神

社について伝えたいと考え、学校では聞けない

いろいろなことを話しました。 

 「神社は小さな森の中にあり、鎮守の森とし

て、地域の皆さんを守ってくれること。だから

毎日でもいいし、月に一回でも一年に一回でも

いいから、機会があったらお宮にお参りしよう

ね。神社の前には手水舎があるから、そこで手

と口をすすぎ、身をきれいにして、鳥居の前で

頭を下げてから境内に入ること。参道の真ん中

は神様が通るから、皆さんは拝殿まで参道の端

を歩かなければならないこと。拝殿でのお参り

は、手を合わせてからすこし右手を引いて、二

礼二拍手一拝をする。これが礼儀です。」など…

はたして理解してくれたかな？と思いつつ、舞

の練習に励みました。 

 2年後の今年の例大祭で背後から、女の子が

お父さんに「参道は端を歩かなくてはだめなん

だよ」と言っていて、振り向くと一昨年の浦安

の舞姫の子と、そのお父さんでした。日本人の

常識を覚えてくれていたんだと、成長した姿に

思わず笑顔がこぼれました。   

伊那ロータリークラブの顕彰は、地域の発展

や文化継承に貢献した個人や団体を毎年表彰す

る制度です。惜しみない善意と、献身的な奉仕

を行う人々を称え、その功績を地域社会の指標

とすることを目的としています。 

 伊那ロータリークラブは、地域社会の向上に

寄与する人々への敬意を表しています。 

特に優れた功績を挙げた個人や団体を選び、

賞碑と賞金を贈呈することで、その活動を顕彰

しています。 

幹 事 報 告  鈴木正比古幹事 
1.地区事務所からのお知らせです。 
①2025-26 年度ガバナー会より「姉妹クラ
ブ・友好クラブに関する情報提供のお願
い」です。2025年 11月 30日現在の情報
を入力フォームにてご回答下さい。 

②第 54 回ロータリー研究会「世界ポリオ
デー フォトコンテスト」へのご応募の
お願いです。 
撮影期間 2024年 12月１日～2025年 11

月 5日 
ポリオ根絶の想いが、全国のロータリア 
ンまたは写真を見る人に伝わるような 
感動的なシーンを撮影して下さい。 

③地区職業奉仕セミナーのご案内です。 
日 時 2025 年 11 月 30 日(日)13：30～
会 場 ホテルメトロポリタン長野 

  
   11月のプログラム 

6日(木) 休会(規定による休会) 
 9日(日) 地区補助金事業 中尾歌舞伎 

13日(木) 9日(日)へ振替 

16日(日) 地区大会   

20日(木) 16日(日)へ振替 

27日(木) 米山奨学生訪問 
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伊那ロータリークラブ 



※例会終了後、理事会 

☆お知らせ 

・本日、寄付申込書を配布いたしました

が、11月のロータリーレートは分かり次

第ご連絡いたしますのでご了承下さい。 

 また、例会終了後理事会を開催いたしま

すので、役員理事の方はご出席下さい。 

・6日(木)は休会です。 

・次回通常例会は、27日(木)「米山奨学生

訪問」です。 

出 席 報 告 会員数 50名 内出席免除者 16名 

出席者 23名 事前メーキャップ1名 出席率68.00％ 

ニコニコボックス  

・宮下金俊 環境美化デーに合わせて、河川清掃

実施が新聞に掲載されました。 

・出澤英則 9月 8日に伊那北支店が移転オープ

ンしました。八十二銀行初の木造建築です。タ

リーズコーヒーもよろしくお願いいたします。 

クラブフォーラム 

【ロータリー顕彰について】 

小河節郎会長より、第 66期ロータリー顕彰の推 

薦者募集の呼びかけがされた。 

【次期幹事研修報告】 

唐木 拓次期幹事より、先に開催された研修の内 

容について報告があり、特に Myrotaryへの登録 

の推奨理由として、個人寄付の際の手続きの簡略 

化等のメリットなどが説明された。 

【ロータリー財団月間】 

矢島 豪国際奉仕・財団委員長より、ロータリー 

財団・米山奨学会への寄付の呼びかけと、各セミ 

ナー参加の報告がなされた。 

開 催 目 的 

本研修セミナーを通じ、次年度 

に向けた地区全体の国際奉仕 

活動の一層の活性化を⽬指す。 

特に以下の点を考慮し、国際ロ

ータリーに関する理解を深めて

いただく貴重な機会とする。 

◆ 近年増加している東南アジア諸国との連携や、

事業展開を⾏う地域企業の状況 

◆ 諸外国における活動に興味を⽰す、地元・地域

学⽣や教育活動従事者の関⼼ 

◆ ⼤使館や国際機関などの公的機関との連携強

化 

◆ 国際奉仕活動に関する、最新情報の地区全体で 

の共有 

◆次年度に向けた新たな国際ネットワークの構

築 

研 修 内 容 (抜粋) 

・カンボジアに関するプレゼンテーション 

・カンボジアへの渡航や、観光に関するプレゼン

テーション 

・国の PR や新しい取り組み、国際交流に向けた

情報 

・2025年 2⽉活動報告（丸⼦ロータリークラブ・

地域学⽣の共働国際奉仕活動） 

・第 3350地区 プノンペン チャクトムク RC 特

別例会および交流会 

・2025年 2⽉・7月 現地高等教育機関訪問 

 ① 国⽴プノンペン⼤学・外国語学部 ⽇本語学

科：図書寄贈 

 ② 国⽴プノンペン教員養成⼤学校  図書寄贈 

・政府認定 児童福祉施設（孤児院施設）でのボ

ランティア活動 

学生からの希望 

希望や⽬的に応じたグローバル研修教育プログ 

ラムの実施、および活動資⾦のサポート（一部補 

助）で、より多くの学⽣が海外渡航の機会を得ら 

れるようなサポートをいただけるとありがたい。 

学生のアンケートから 

・⼤学⽣は一⼈暮らしも多いため、親からの仕送

りやバイト代は学費や⽣活費で消えてしまう 

・交換留学⽣は狭き門、渡航できる学校や期間が

決まってしまっている 

・通常の⼤学の授業や関連活動もあるため、⻑期

訪問は考えていない。滞在⽇数が少なくとも、

充実した海外経験ができればよい 

・次年度、児童孤児院施設２校、現地公⽴⼩学校

での国際ボランティア活動のための、⽀援資⾦

補助を望む 

(例)グローバルこども⾷堂・⽇本式運動会実施、

⽂化交流会・フェスタ など 

・興味のある施設訪問や、⾃分のやりたいボラン

ティア活動を海外でやってみたい 

・海外でのキャリア活動実践：⾃分たちの就職活

動やキャリアに繋がる特別な海外研修の企画・

実践がしたい 

・他国の⼤学・⽣徒との交流や情報交換、協働活

動があると嬉しい 


