
ソ ン グ 我らの生業 

会 長 談 話 小河節郎会長 

今年度の流行語大賞に高

市総理の就任挨拶に述べた

「働いて働いて働いて働い

て働きます」が選ばれまし

た。ここのところ聞かれな

くなった物言いに、働き方

改革推進に取り組む経済界

は、度肝を抜かれたようです。昭和世代には共

感した方も多かったのではないでしょうか。初

の女性総理「働いて働いて働いて働いて働い

て」の言葉は、日本が世界第二位の経済大国に

なった要因であったのは間違いないと思いま

す。流行語 10傑には、トランプ関税や「古古古

米」これは、コメ不足と米の高騰に対し、政府

が備蓄米を放出さたときにできた言葉ですが、

備蓄米とともに選ばれています。 

私達の世代が知らない流行語もいくつかあり

ます。 

ぴえん…泣いていることを表現する若者言葉 

チル…ゆっくりする、リラックスする 

アセアセ…汗をかくほど慌てた Z世代に広く使

われている 

はにゃ？…とぼけた時や、理解できないときに

使う言葉 

スパダリ…「スーパーダーリン」の略語で高身

長・高学歴・高収入 以上は「Z世代」を中心

に使われているそうです。 

ところで Z世代とは、1990年台半ばから、

2010年台序盤に生まれた世代を指し、デジタル

ネガティブとして、インターネットや SNSに精

通しているのが特徴です。現在 12歳から 30歳

前後の年齢層に該当するそうです。主に欧米で

の世代分類に由来し、X世代、Y世代に続く世代

として、Z世代と名付けられたそうです。ちな

みに Z世代の次はなんて言うかというと？α世

代になるそうです 

女子ゴルフにも同じような用語があります。 

黄金世代とは 1998年 4月から 1999年 3月生ま

れで、小岩さくら、原英莉花など 10人の名前が

あげられます。 

次に最近話題のプラチナ世代は、2000年 4月

から 2001年 4月までに生まれた世代で古江彩

佳、西村優菜、吉田優利、安田裕香らの若人で

す。  

「本来プラチナ世代」の用語は一般的に、60歳

以上の男性を指し「元気でアクティブな高齢

者」を表し、これまでに身に着けた知識、知恵

や人生経験を活かし、社会に係る人々の総評を

言い、まさにプラチナの様に輝く方々を言うそ

うで、我々が当てはまるのではないでしょう

か？ 

幹 事 報 告  鈴木正比古幹事 

1.地区事務所からのお知らせです。 

①地区事務所の年末年始休業は、12 月 26

日(金)～1月 4日(日)までです。 

2.伊那ライオンズクラブ様より、新年例会の

ご案内です。 

日 時 2026 年 1 月 13 日(火) 18：30～

会 場 JAフラワーパレス 

3.伊那青年会議所様より、新春会員大会のご

案内です。 

日 時 2026 年 1 月 17 日(土) 17：20～

会 場 高遠さくらホテル  

☆お知らせ 

・第 66年度  第 3期分会費   55,000円 

      誕生日祝        5,000円 

ＷＥＥＫＬＹ 2025－2026 

事務所 伊那市西町5016-2 ℡(72)0077 例会日 毎週木曜日 会場くぬぎの杜 ℡(78)1121 

会長 小河節郎 幹事 鈴木正比古 会報委員長 八木択真 第３０８４回 例会2025.12.18 No.1684 

 

伊那ロータリークラブ 



結婚記念日祝    5,000円  

これらを 2026年 1月 13日(火)銀行口座よ 

り、引落しさせていただきますので、 よろし 

くお願い致します。  

・下期事業計画のご提出がまだの委員長は、

22 日(月)までに事務局までお願いいたし

ます。 

・本日、例会終了後理事会を開催いたします 

ので、役員・理事の方はご出席下さい。 

・事務局の年末年始休業は、12月 26日(金) 

～1月 4日(日)までです。 

・次回は、12月 23日(火)「年末家族会」で

す。 

委員会報告 

【年末家族会について】 

小松肇彦親睦活動委員長より、23日(火)の開催 

の年末家族会例会について、タイムスケジュー 

ル等が告知された。 

【会員増強に関するアンケート調査実施につい

て】   

 宮下金俊会員増強委員長より、先日行われた全

会員向けのアンケート調査の御礼が述べられ

た。 

出 席 報 告 会員数 49名 内出席免除者 15名 

出席者 27名 事前メーキャップ0名 出席率 67.50％ 

ニコニコボックス  

・山田 益 一人の孫娘、大学内定しました。 

・荒木康雄 第 22回ニシザワ文芸コンクール「読

書感想文」の表彰式を、12/6に伊那市創造館で 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行いました。 

今年も 1,235 作品という大変多くの小中学生

から作品を応募していただきました。 

・赤羽弘之 中間監査も無事終わり、監事様には

大変お世話になりました。 

本日は、第 67 期の役員・理事(案)を発表させ

ていただきます。 

・本郷一博 昨日、当院の頭痛専門外来に関し  

て、記者会見を行いました。 

頭痛に悩まされている地域の方々のお役に立 

てればと思っております。 

年 次 総 会  

○中間監査報告 鈴木正比古幹事代読 

12月 9日、2025年 7月 1日～11月 30日の会計 

監査を行いましたところ、会計処理は正しく行わ 

れておりましたので、ここにご報告申し上げます。 

なお、期中半ばでありますので、監査は金融動態 

ならびに予実確認を中心としており、原票の確認 

等詳細につきましては、期末監査に委ねる事とい 

たします。 

○指名委員会報告 

平出吉範直前会長より、第 68期会長 唐木 章 

会員、幹事 大石ひとみ会員が発表された。 

○次期役員・理事発表 

赤羽弘之会長エレクトより、第 67期(2026-27年 

度)役員・理事(案)が発表され、承認された。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


